
Ausbildungsprogramm zum therapeutischen Gärtnern für 
Erwachsene mit Behinderungen

Wir sind unwiderruflich mit der Natur verbunden. Wir alle brauchen die Nähe zur
Natur für eine optimale psychische und physische Entwicklung. Leider hat die
heutige Gesellschaft diese Verbindung unterbrochen, und die noch wenig
bekannte Naturdefizitstörung ist in unserem Leben aufgetaucht
(Konzentrationsmangel, Stress, Ängste, usw.).

Mehr Informationen unter  www.healingardener.eu

HEALING GARDENER ist ein Ausbildungsprogramm für
therapeutisches Gärtnern, das sich an Menschen mit verschiedenen
Behinderungen richtet, um zu lernen, wie man einen Heilgarten anlegt
und nutzt, und welche Vorteile die Natur für unser Leben bringt.

Wir wollen ihre Lernmöglichkeiten, ihre Fähigkeiten, ihre
Integration in die Arbeitswelt und insgesamt ihre
Lebensqualität auf angenehme und effektive Weise
verbessern. Die therapeutischen Gärten werden im Rahmen
eines Learning-by-Doing-Kurses in den Rehabilitationszentren
angelegt, in denen die Teilnehmer behandelt werden, oder in
öffentlichen Räumen, wo sie der gesamten Gesellschaft
zugutekommen können. Auf diese Weise schaffen die
Lernenden in einem bereichernden und befähigenden Prozess,
der das Wohlergehen der Gemeinschaften steigert,
gemeinsam ein neues Wellness-Instrument für andere
Menschen.

Das Projekt Healing Gardener wird durch das Erasmus+ Programm der Europäischen Union kofinanziert. Der Inhalt dieses Posters liegt 
in der alleinigen Verantwortung des Konsortiums und weder die Europäische Kommission noch der Spanische Dienst für die 

Internationalisierung des Bildungswesens (SEPIE) sind für die Verwendung der hier verbreiteten Informationen verantwortlich.

Für einen HEALING GARDENER ist Grün nicht nur eine Farbe,
sondern eine Lebenseinstellung!

http://www.healingardener.eu/

