Wir sind unwiderruflich mit der Natur verbunden. Wir alle brauchen die Nahe zur

Natur tir eine optimale psychische und physische Entwicklung. Leider hat die

heutige Gesellschaft diese Verbindung unterbrochen, und die noch wenig
bekannte  Naturdefizitstérung  ist in  unserem  Leben  aufgetaucht

(Konzentrationsmangel, Stress, Angste, usw.).

HEALING GARDENER ist ein  Ausbildungsprogramm  fir
therapeutisches Gartnern, das sich an Menschen mit verschiedenen
Behinderungen richtet, um zu lernen, wie man einen Heilgarten anlegt

@, und nutzt, und welche Vorteile die Natur tir unser Leben bringt.

Wir wollen ihre Lernmoglichkeiten, ihre Fahigkeiten, ihre
Integration in die Arbeitswelt und insgesamt ihre
Lebensqualitat  aut angenehme und effektive Weise
verbessern. Die therapeutischen Garten werden im Rahmen
eines Learning-by-Doing-Kurses in den Rehabilitationszentren
angelegt, in denen die Teilnehmer behandelt werden, oder in
oftentlichen Raumen, wo sie der gesamten Gesellschaft
zugutekommen kénnen. Auf diese Weise schatften die
Lernenden in einem bereichernden und betdhigenden Prozess,
der das Wohlergehen der Gemeinschaften steigert,
gemeinsam ein neues Wellness-Instrument fir andere

Menschen.

Fir einen HEALING GARDENER ist Griin nicht nur eine Farbe,

sondern eine Lebenseinstellung!

CEALING

Mehr Informationen unter www.healingardener.eu gaﬁd@n@ﬁ
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